NOQUIS CON SALSA BOLOGNESA

INGREDIENTES

180 gr de cebolla picada

2 dientesde ajo picados

100 gr de zanahoria cortada en cubitos pequefios

500 gr de carne picada magra

250 cc de caldo

1latadetomate perita LA CAMPAGNOLA escurridosy ligeramente picados
1 purédetomate LA CAMPAGNOLA

1 hojadelaurd

1 kg defioquis

Aceitec/n

Sal y pimienta de molinillo



