POLENTA INVERNAL CON PURE DE TOMATE Y ALBONDIGAS

INGREDIENTES

® 2tazasde polentainstantanea
® 2tazasdeleche

® 4tazadeagua

® Sal agusto

* Pimientaa gusto

® Paralasalbéndigas

® 500 gr de carne picada

*® 1 cucharada de pimenton

® Pergjil picado a gusto

® Sal agusto

® 1cajadepurédetomate LA CAMPAGNOLA
¢ 1cebollapicada

* ldientedeajo picado

* 1hojadelauré



