
ZAPALLITOS RELLENOS

INGREDIENTES

8 zapallitos medianos de aprox. 200 gr cada uno

3 cucharadas de aceite

600 gr de carne picada magra

1 cebolla de verdeo (parte verde incluida) picada

1 lata de choclo LA CAMPAGNOLA escurrida

2 latas de tomates perita LA CAMPAGNOLA escurridos y picados chiquito

8 cucharadas de queso en hebras

Sal, pimienta y orégano seco


