BASTONCITOS DE VEGETALES REBOZADOS CON POLENTA

INGREDIENTES

¢ 2 zanahorias cortadas en bastones
® 2 berenjenas cortadas en bastones
® 2 zucchini cortados en bastones

® 2 huevos

® 300 gr de polenta Prestopronta

¢ Sal y pimienta

® Kétchup LA CAMPAGNOLA cantidad necesaria



